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北京老年医院首例室速射频消融术成功实施

　　患者齐女士，频发的室性早搏困扰了她和整个家庭已经6年多。动态心电图显示频发的室性期前收缩24小时已经大于4万次，还合并阵发性室性心

动过速，这样的患者随时可能发生晕厥、慢性心脏扩大、心力衰竭等严重后果……

　　患者是慕名找到心内科王健主任，准备做室早、室速的射频消融手术。

　　手术当天，医师、护师、介入室老师和工程师准备就绪，在三维指导下的室早、室速射频消融手术，这是我院第一例。

　　陈晓丽副主任医师和杨祖芳医师顺利完成深静脉穿刺，电极导管到位，电生理检查，药物诱发，王健主任熟练地建立了心脏三维模型，根据三维

标测仪上显示红橙黄绿青蓝紫的心脏电激动顺序，顺利找到室性异位激动的最早激动点，放电消融，一枪尝试消融、两枪顺利打掉，在场的人无不为

之兴奋。

　　手术历时2小时，顺利结束，没有任何并发症，患者和家属紧张和焦虑的情绪瞬间释放。

　　在王健副主任、罗智副主任的带领下，在介入室程钢主任医师、赵冬梅护士长、郑艾莉主管护师、孙悦护师、王鹏飞技师及心内科所有医护的通

力配合下，我们成功完成首例室速射频消融手术。

　　这标志着北京老年医院心内科在冠心病介入、心律失常起搏技术之后，又实现了心律失常的导管消融技术，也代表着心内科已经全面开展心血管

疾病的介入诊疗。

　　未来心内科的诊疗技术将不断提升，带给周围百姓更优质、更便捷的医疗服务，家门口的医院就能解决所有心脏内科疾病，让更多的患者受益。

　　三维标测下的室速射频消融手术，是近年逐渐发展起来的新技术，目前国内只有少数三级大型医院可以实现，射频消融在治疗室上速、房颤、房

速，室早、室速等心律失常方面有很多优势，比起药物治疗，射频消融术可以根治心律失常，免去长期服药的副作用，安全性较高，可以明显改善患

者预后。
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上一篇：  【我为群众办实事】医保电子凭证，让看病就医更便捷！ 下一篇：  精准评估，多学科诊疗护佑老年患者健康
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地 址：北京市海淀区温泉路118号 邮 编：100095 医保编码：08154001

公众与患者健康服务热线：01083183939     发热门诊咨询电话：83183781

门诊挂号时间：上午7:30-11:30 下午12:50-16:00

24小时开诊： 急诊、 发热门诊、 肠道门诊、 神经血管介入中心、 胸痛绿色通道、 尿石症绿色通道、
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