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动态心电图改良法检测老年冠心病患者心脏变时性功能 

李世锋， 赵峰 ，聂连涛 ，王永生， 李中健 

450014 郑州大学第二附属医院心电图科（李世锋、聂连涛、王永生、李中健）；解放军信息工程大学第一干休所（

李中健，Email: lizhongjian56@126.com 

摘 要:目的 对比研究动态心电图改良法(动态心电图联合楼梯运动试验)检测老年冠心病与非冠心病患者心脏变时

择资料完整顺利完成动态心电图改良法的老年冠心病患者117例作为研究组，非冠心病患者89例作为对照组，比较两组

变情况。结果 (1)24 h最小心率值：研究组>对照组[(62.75±4.73)次/min vs.(48.92±4.47)次/min，t=21.31，

率值：研究组<对照组[(106.68±5.83)次/min vs.(136.17±7.34)次/min，t=31.37，P<0.05];最大最小心率差值

±7.62)次/min vs. (87.25±9.20)次/min，t=36.04，P<0.05];运动停止后1 min心率恢复值：研究组<对照组[(14.76

(30.24±1.89)次/min，t=62.21，P<0.05]、运动停止后2 min心率恢复值：研究组<对照组[(22.47±2.43)次/min vs.(39.49

次/min，t=52.05，P<0.05]、运动停止后3 min心率恢复值：研究组<对照组[(27.16±3.69)次/min vs.(46.26±2.47)

P<0.05]。结论 除外年龄因素，采用动态心电图改良法检测两组心脏变时性功能指标发现，老年冠心病患者较非冠心病患者心

能差。 
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