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  本刊中 包含“美托洛尔；心力衰

竭,顽固性”的 相关文章 
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小剂量美托洛尔辅助治疗顽固性心力衰竭28例  
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摘要  ［摘要］目的探讨在常规抗心力衰竭基础上加用小剂量美托洛尔治疗顽固性心力衰竭的

临床疗效。方法顽固性心力衰竭患者55例，随机分为治疗组28例和对照组27例。对照组给予

强心、利尿、扩血管等常规治疗，治疗组在常规治疗基础上加用美托洛尔，起始剂量6.25 
mg，bid，逐渐增加至有效剂量或达到50～75 mg&#8226;d1, po，治疗4～6周，观察

静息心室率、平均动脉压（MAP）、每搏输出量（SV）、射血分数（EF）、心胸比率等差异。 

结果治疗组28例中，显效15例，有效8例，总有效23例，无效5例。对照组27例中，显效11
例，有效6例，总有效17例，无效10例。结论小剂量美托洛尔辅助治疗顽固性心力衰竭有效。 
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