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地奥司明用于痔外剥内扎术后48例  

贺平，谢敏江，张桢，何红艳

（成都肛肠专科医院、中国西部PPH技术培训中心，610072） 
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摘要  ［摘要］目的探讨地奥司明在痔外剥内扎术后应用的有效性。方法将87例痔外剥内扎术后患者分成2组，

治疗组48例，术后常规口服地奥司明片1.5 g，q12 h ；对照组39例，口服安慰药，共7 d。以症状评分方式观

察两组的治疗效果。结果治疗组与对照组术后24 h的症状、体征总得分比较，差异无显著性；术后48 h及术后

第7天，治疗组优于对照组。结论痔外剥内扎术后常规应用地奥司明片可以改善术后肛门局部微循环，促进痔静
脉回流，有利于预防、减轻痔外剥内扎术后的水肿、出血以及坠胀等并发症。  
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