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  本刊中 包含“华法林；阿司匹林；
心房颤动”的 相关文章 
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· 朱建峰  
· 陈萍  

华法林预防老年性心房纤颤患者  
缺血性脑卒中的临床观察  

杨应军，刘幼根 ，朱建峰，陈萍

（浙江省嘉善县第一人民医院心内科，314100） 
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摘要  ［摘要］目的探讨华法林对于老年非瓣膜病性心房颤动（NVAF）患者抗凝治疗的有效性和安全性。方法

96例老年NVAF患者随机分为两组各48例：治疗组每日服华法林1次，调节其剂量使国际标准化比值（INR）维

持在2.0～3.0。对照组每日口服阿司匹林150 mg。观察两组缺血性脑卒中及出血等不良反应的发生情况。结果

治疗组栓塞发生率为2.08%，对照组16.67%(P＜0.05)，两组出血不良反应比较差异无显著性(P＞0.05)。结

论预防老年NVAF患者缺血性脑卒中的发生，华法林比阿司匹林具有更显著的效果，且安全性好。 
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