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  本刊中 包含“神经妥乐平 ； 腰腿
痛 ； 骶管阻滞”的 相关文章 
本文作者相关文章 

· 涂立刚  
· 余四海  

神经妥乐平治疗腰腿痛98例  

涂立刚，余四海

（ 河南省信阳市中心医院疼痛科，464000） 

收稿日期   修回日期   网络版发布日期   2007-6-5   接受日期    

摘要  ［摘要］目的观察神经妥乐平治疗腰腿痛的疗效。方法各种腰腿痛患者共147例，分为治疗组98例，对照

组49例。治疗组给予神经妥乐平3 mL，对照组给予曲安奈德20 mg+维生素B121 000 μg，两组药物均加入

2%利多卡因注射液5 mL，用注射用水稀释至20 mL。混合液进行骶管加痛点阻滞治疗，每周2次，连续2周。

用视觉模拟（VAS）评分观察疗效。结果神经妥乐平组和对照组总有效率分别为85.7%和59.2%（P＜
0.05）。结论神经妥乐平对腰腿痛近期疗效显著。 
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