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肉毒素A局部注射治疗贲门失弛缓症33例  
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摘要  目的探讨肉毒素A内镜下注射治疗贲门失弛缓症的疗效。方法对33例患者行内镜下肉毒

素A局部注射，并于第1，12个月进行随访，通过对临床、X线钡餐检查、胃镜检查和食管测压

等进行比较分析。结果33例行肉毒素A注射患者治疗前，下食道括约肌静总压（LESP）为

（8.34±1.62）kPa，松弛率（LESRR）为（30.45±3.36）%，治疗后1个月LESP降至

（4.13±0.42）kPa，LESRR为（50.87±3.47）%;治疗后12个月LESP为（4.53±
0.38）kPa，LESRR降至（48.47±3.32）%。近远期治疗前后两者比较运动学参数改变差

异均有显著性，并仅有少量渗血等并发症。结论肉毒素A内镜下注射术可简便、安全、有效地治
疗贲门失弛缓症。 
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