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硝酸甘油舌下含服抢救高原肺水肿32例  

侯同川,余军 

解放军第41医院内科,西藏乃东856000 
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摘要  目的:探讨大剂量硝酸甘油舌下含服抢救高原肺水肿的疗效.方法:高原肺水肿患者32例,给予常规治疗及硝

酸甘油1.5 mg,舌下含服,每隔5 min一次,至症状缓解,或总剂量7.5 mg.结果:32例中,显效28例,有效、无效各2
例.结论:硝酸甘油舌下含服治疗高原肺水肿,起效快,疗效明显,未见明显不良反应. 
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