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芪参益气滴丸治疗老年慢性充血性心力衰竭疗效观察
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中文摘要:

      摘 要 目的：观察芪参益气滴丸治疗老年慢性充血性心力衰竭（CHF）患者的疗效性及安全性。方法：118例＞65岁的慢性CHF患者
随机分成治疗组58例和对照组60例，两组患者均给予常规治疗，治疗组在此基础上加服芪参益气滴丸0.5 g，tid，用药前、用药后2周
行6min步行试验，检测血浆脑钠肽（BNP），治疗6个月观察两组患者超声心动图变化(LVEF、LVEDD、LVESD)及不良反应发生情况。

果：治疗后2周，两组6 min步行距离及BNP水平均有明显改善（P<0.01），且治疗组的改善情况优于对照组（P<0.05）。治疗6个月后，

两组LVEF均较治疗前好转（P<0.01）,且治疗组改善情况优于对照组（P<0.05）。两组均未见不良反应发生。结论：芪参益气滴丸治疗
年人CHF，可进一步改善症状，提高临床疗效，且安全性良好。

英文摘要:
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