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摘 要摘 要摘 要摘 要:::: 目的 探讨在常规治疗的基础上加用前列地尔脂微球载体制剂能否更有效地减少急性冠状动脉综合征患者经皮冠状动脉介入治疗术

(PCI)后造影剂肾病(CIN)的发生率。方法 将住院治疗拟行PCI的急性冠状动脉综合征患者163例，随机分为前列地尔组(治疗组，n=82)和基

础治疗组(基础治疗组，n=81)。基础治疗组常规给予抗血小板、抗凝、扩张冠状动脉、调脂及水化等治疗。治疗组PCI开始前30 min给予前

列地尔脂微球载体制剂 5 μg经 20 ml生理盐水稀释后静脉推注，后以5 ng·kg-1·min-1 剂量经静脉持续泵入2 h。所有患者分别于术

前、术后12 h、24 h及48 h测定血清肌酐(Scr);留取尿液标本检测尿中性粒细胞明胶酶脂质运载蛋白(NGAL)。并根据MDRD公式计算肾小球

滤过率(GFR)。比较两组患者CIN 的发生率。结果 两组患者共发生CIN 12例(7 4%)，其中基础治疗组9例(11 1%)，治疗组3例(3 7%)，

两组CIN的发生率差异具有统计学意义(P<0 05)。结论 对于造影剂引发的急性肾损伤，在常规治疗的基础上加用前列地尔可以更有效地预

防CIN的发生。 
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