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非心血管手术围术期心肌缺血危险因素的临床研究
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摘 要:目的 通过对冠心病患者或有冠心病危险因素患者术后心肌缺血和心血管事件的临床研究，探

的危险因素。方法 参照美国心脏病学会/美国心脏协会(ACC/AHA)的“围手术期心血管风险”预测标

例。患者入手术室后行Holter监测，持续至术后48 h，术后患者入住SICU病房，监测相关指标：血流

分析、电解质、应激水平(血皮质醇、血糖、白细胞介素-6)、肌钙蛋白I、体温监测、疼痛评分，

院。根据Holter监测分析结果将患者分为术后心肌缺血组和非缺血组，两组间各监测指标先行单因素分析，有意

标再行Logistic回归分析。结果 缺血组和非缺血组间心血管事件发生差异有统计学意义(P<0.05)

低血压、低体温、低氧血症高于非缺血组(P<0.05);经多因素Logistic回归分析，心动过速、低血

症是围术期心肌缺血的危险因素(P<0.05)。结论 术后心肌缺血是术后心血管事件的预警指标，心

体温、低氧血症是术后心肌缺血的危险因素。
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