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三种表面麻醉方法联合应用对全麻气管插管、拔管时应激反应的比较 

王晓雨， 刘环秋 ，许航 ，冯艳华 ，麻海春 

130021 长春，吉林大学白求恩第一医院麻醉科 

冯艳华，Email: fengyanhua77@163.com 

摘 要:目的 观察2%利多卡因溶液喉头和声门下喷雾及复方利多卡因乳膏联合应用在开颅手术中抑制气管插管及拔管

方法 择期行开颅手术的患者90例(ASAⅠ～Ⅱ级)，随机分为三组，每组30例患者。A组患者用2%的利多卡因溶液行咽喉黏膜

然后用喉麻管给予生理盐水2 ml进行声门下喷雾、气管导管前部涂上水溶明胶进行气管插管;B组患者在2%的利多卡

用喉麻管给予2%利多卡因溶液2 ml进行声门下喷雾、气管导管前部涂上水溶明胶进行气管插管;C组患者在2%的利多

之后，用喉麻管给予2%利多卡因2 ml进行声门下喷雾、气管导管前部涂上复方利多卡因乳膏2 g后进行气管插管，

管插管前(T0)、插管即刻(T1)、插管后3 min(T2)、拔管即刻(T3)、拔管后3 min(T4)以及拔管后5 min(T5)各时点

(SBP)、舒张压(DBP)的变化，同时采集静脉血测各时点肾上腺素(AD)、去甲肾上腺素(NE)、血浆皮质醇(CORT)的含量。

醉时间、麻醉苏醒期患者躁动及拔管后24 h咽喉疼痛的发生情况。结果 C组各时点患者HR、SBP、DBP的变化以及静

量均明显低于A、B两组(P<0.05)，且苏醒期躁动及拔管后24 h患者咽喉疼痛的发生率明显低于A、B两组(P<0.05)。

联合应用可提高患者对导管的耐受性。  
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