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超声引导下一点法与多点法腋路臂丛阻滞的临床效果比较 

郭玲，柳兆芳 

241000 安徽芜湖，皖南医学院附属弋矶山医院麻醉科（郭玲、柳兆芳）；皖南医学院[郭玲（2012级硕士研究生）

柳兆芳，Email: liuzhaofan@163.com  

摘 要:目的 比较超声引导下一点法与多点法腋路臂丛阻滞的麻醉效果及安全性。方法 80例择期行肘部及肘部以下手

点法组(SI组)和多点法组(MI组)，每组40例。所有患者均选择1%利多卡因与0.375%左旋丁哌卡因混合液20 ml。两组

皮神经，SI组在腋动脉后方近六点钟位置注入局麻药15 ml，MI组则定位正中、尺、桡神经各注入5 ml。分别记录两组

时间、镇痛维持时间及麻醉成功情况，注药完毕后测定肌皮神经、桡神经，尺神经，正中神经的阻滞情况，观察不良反

症。结果 与SI组相比，MI组阻滞操作时间、镇痛维持时间均延长，起效时间短(P<0.05)，桡神经及尺神经阻滞成功率高

麻醉优秀率高(P<0.05)，两组均无并发症产生。结论 超声引导下多点法腋路臂丛阻滞的麻醉效果优于一点法。 
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