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预防性镇痛对重度子痫前期患者术后凝血功能的影响 

彭伟， 庞登戈， 冯继峰， 吕凯敏， 郑剑秋 

530003 南宁，广西壮族自治区妇幼保健院暨儿童医院麻醉科 

彭伟，Email: pw1226@163.com 

广西医药卫生科研项目（Z2010105） 

摘 要:目的 探讨舒芬太尼预防性镇痛对重度子痫前期患者剖宫产术后凝血功能的影响。方法 择期行剖宫产术的重度子

用随机数字表法均分为三组：B组、S组和C组。行腰-硬联合麻醉，穿刺成功后向蛛网膜下腔注入0.5%丁哌卡因1.5 ml

尼5 μg。B、S两组行术后患者硬膜外自控镇痛(PCEA)，C组不行术后镇痛。用视觉模拟评分法(VAS)评定术后6 h、

活动时疼痛程度以及B、S组术后镇痛期间镇痛泵按压次数。于麻醉前(T0)、术毕即刻(T1)、术后第1天晨7时(T2)、第

检测患者的凝血酶原时间(PT)、活化部分凝血活酶时间(APTT)、纤维蛋白原(FIB)、凝血酶时间(TT)及血小板计数

两组VAS评分各时点均低于C组(P<0.05);活动时，S组患者术后6 h的VAS低于B组(P<0.05);术后24 h内PCA按压次数

(P<0.05);与T0时相比，C组的FIB在T2、T3时显著升高(P<0.05);B、S两组，T1～T3时与T0时相比，PT、APTT、TT均延

时FIB降低(P<0.05);与C组相比，B、S两组在T2、T3时点的凝血功能指标明显延长或降低(P<0.05);T2时，S组PT、

(P<0.05);FIB在T2、T3时点S组较B组降低(P<0.05)。结论 舒芬太尼预防性镇痛，与术后患者PCEA相结合的多模式

果，并能更好地改善重度子痫前期患者的高凝状态。 
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