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不同速率输注瑞芬太尼复合丙泊酚应用于鼻内窥镜手术控制性降压的临床观察  
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摘要  目的 探讨不同剂量瑞芬太尼复合丙泊酚在鼻内窥镜手术中的降压效果. 方法 ASA Ⅰ～ Ⅱ级择期鼻内窥

镜手术患者45 例,随机分3组,每组15 例. R1,R2和R3组术中静脉泵入瑞芬太尼速率为0.19,0.28和0.37 

μg&#8226;kg-1&#8226;min-1,术中以0.11 μg&#8226;kg-1&#8226;min-1的基础速率复合输注丙泊酚,
根据脑电双频指数（BIS）值调节丙泊酚的输注速度,以维持稳定的麻醉深度. 分别在降压前（t0） 、降压后20 

min（t 1 ） 、40 min（t2） 及术毕（t 3）作血气分析,并记录各时点的平均动脉压（MAP）、心率（HR）. 

结果 在t1时点R2组和R3组HR、MAP均有显著下降（P＜0.05）; 而R1组在t 2时点才出现显著下降（P＜

0.05）; R1组和R3组的t 2时点与t 1时点比较HR 、MAP差异有显著性（P＜0.05）,而R2组两时点HR、MAP

差异无显著性（P＞0.05）. R3组术中t 1、t 2与术前t 0比较,氧分压（PaO2）、二氧化碳分压（PaCO2）和乳

酸（Lac）含量差异有显著性（P＜0.05）,而在其他两组差异无显著性（P＞0.05）. 结论 在鼻内窥镜手术中,以

0.28 μg&#8226;kg-1&#8226;min-1输注瑞芬太尼复合丙泊酚,降压作用明显、平稳,并且不会造成组织灌注

压过低导致组织低氧. 
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