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帕瑞昔布钠预防老年患者全麻术后躁动的临床应用 

裘学，王谦，许波 

214023 江苏省，南京医科大学附属无锡人民医院麻醉科 

裘学，Email：qsy0326@sina.com  

摘 要:    目的 观察帕瑞昔布钠对老年患者全麻苏醒期躁动的应用效果及安全性。方法 150例ASAⅠ～Ⅱ级择期输尿管碎石术男性全麻

患者，随机分为三组，帕瑞昔布钠组(A组)、芬太尼组(B组)和0.9%氯化钠组(C组)各50例，手术结束前A组静注帕瑞昔布钠40 mg+0.9%氯化

钠10 ml，B组静注芬太尼100 μg+生理盐水10 ml，C组静注0.9%氯化钠10 ml。记录入室后MAP、HR的基础值(T0)和术毕(T1)、拔管后3 min

(T2)、10 min(T3)、30 min(T4)时血流动力学变化，观察并记录拔管后患者躁动发生率及呼吸抑制发生率。结果 与B组相比，C组躁动率升

高、呼吸抑制率降低，而A组躁动率和呼吸抑制率均降低，差异具有统计学意义(P<0.01)。结论 40 mg帕瑞昔布钠和100 μg芬太尼均可降

低术后躁动，但帕瑞昔布钠的安全性更高。 
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文献标引:裘学，王谦，许波.帕瑞昔布钠预防老年患者全麻术后躁动的临床应用[J/CD].中华临床医师杂志：电子版,2012,6(19):6033-

6034. 
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