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80岁以上老年人恶性肝外梗阻性黄疸内镜疗效分析 

沈洪章，朱家沂，杨传春，杨斌，周鹏，伏亦伟 

225300 江苏省，扬州大学医学院附属泰州市人民医院消化科 

沈洪章，Email:shz_516@sina.com  

摘 要:  目的 探讨经内镜逆行胰胆管造影(ERCP)并胆道金属支架(EMBE)或塑料支架(ERBD)置入治疗80岁以上老年人恶性肝外梗阻性黄

疸疗效及安全性。方法 对我院消化科2000年1月至2009年12月收治的住院患者152例行ERCP及EMBE或ERBD治疗的80岁以上老年人的临床资料

进行回顾性分析。结果 152例患者ERCP成功并置入胆道支架146例(成功率96.1%)，其中金属支架69例，塑料支架77例，胆管癌95例，胰腺

癌38例，十二指肠乳头癌8例，胆囊癌5例，胃癌6例。术后1周及4周血清总胆红素(TBIL)、谷草转氨酶(AST)及碱性磷酸酶(ALP)均较术前明

显下降(P<0.05)。术后有并发症12例，其中出血1例，轻型胰腺炎8例，胆管炎3例。结论 内镜下EMBE及ERBD治疗80以上老年人恶性肝外梗

阻性黄疸安全、有效，具有创伤小、并发症少、操作灵活简便等优点。 
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