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美国和意大利研究人员最近宣布，他们开发出了通过尿检发现人体生长激素的方法。这被认为是通

过无创方法筛查运动员是否服用违禁药品方面取得的一个突破。 

 

《今日美国报》日前报道说，美国弗吉尼亚州塞雷斯纳米科技公司、乔治·梅森大学和意大利全国

卫生研究所的研究人员合作发现了一种粒子，其大小约为红细胞的十分之一，能吸引、捕捉和保护生长

激素分子。这种粒子几乎能完全包围生长激素分子，并充当放大器，使检测设备得以发现这种合成激

素。 

 

据报道，利用这种新方法可以查出运动员两周前使用的人体生长激素，而目前的血液筛查法只能检

验出运动员24小时至48小时前使用的生长激素。 

 

人体生长激素是国际奥委会明令禁止使用的一种合成激素。它具有合成代谢作用，可增长肌肉块

头，还能促进人在儿童期和青少年期骨骼的生长，并加强肌腱和增大内部器官。 

 

美意开发尿检法检测人体生长激素获成功
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