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世界著名运动科研机构美国佳得乐运动科学研究院2007年4月9日在北京成立运动科学研究中心，这是该研究院建立的首个海

外研究机构。 

上述研究院是1988年在美国建立的运动科学研究机构，致力于提高运动员运动能力和一般人健康水平的研究，由运动生理、运

动生物化学、运动味觉和味觉评估实验室等组成。  

据了解，该研究院成立以来，为美国各大职业联盟的运动员以及体育健身爱好者提供运动科学帮助，已先后为NBA球星卡特、

世界足球先生罗纳尔迪尼奥和世界女子网球好手莎拉波娃等提供科研帮助。从2005年起，该研究所开始为中国女子曲棍球队等中国

球队，以及中国的女子乒乓球世界冠军张怡宁、男子体操世界冠军李小鹏等提供汗液测试，在此基础上为被测试的运动队和运动员

的训练和营养等方面提出了合理化建议。  

据该研究院负责人介绍，他们将通过在中国建立的研究中心，帮助中国运动员提高运动成绩，同时也通过推广运动科学知识来

促进中国的全民健康水平。  
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