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摘要：

      目的：观察A型肉毒毒素（BTXA）治疗偏侧面肌痉挛（HFS）的效果，探讨．冶疗前后瞬目反射（BR）检测的意义。方法：用BTXA对35例HF

S患者行面部肌肉多点注射，其中28例在治疗前后行BR检测。结果：35例接受治疗者完全缓解16例；明显缓解16例；部分缓解3例；有效率达10

0％，疗效持续时间4-6个月。局部副反应轻微。28例患者治疗前BR检测患侧R1、R2潜伏期正常，R1、R2波幅增高，泛化明显；治疗后复查：其中

R1消失者3例，R1、R2消失者6例，余19例R1、R2潜伏期延长（P〈0．05），波幅降低（P〈0．001），泛化抑制。结论：BTXA治疗HFS效果肯定，

安全、简便，是HFS的首选疗法，而BR检测有助于明确HFS发病机制及鉴别诊断，对其治疗提供客观量化的评价及预后判断指标。
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