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摘要：

      目的:促进食管癌患者术后的顺利康复。方法:175例食管癌患者术后采用硬膜外自控镇痛的方法(PCEA组),观察患者术后镇痛效果、咳痰情

况、肺部感染、导尿管留置时间及住院天数,并与常规肌肉注射镇痛剂的患者153例进行对比研究(MI组)。结果:PCEA组镇痛效果满意率是93.7%;M

I组是43.1%(P<0.01)。咳痰情况PCEA组良好者占72.0%,较好者占24.0%,不良者占4.0%;MI组分别为39.9%、41.2%、18.9%(P<0.01)。PCEA组肺部感

染的发病率是14.9%;MI组则是24.8%(P<0.01)。术后患者导尿管留置时间,PCEA组为3.65±0.51天;MI组为2.51±0.63天(P<0.01)。住院天数PCEA

组和MI组分别是13.7±1.52天、17.6±2.95天。结论:食管癌术后应用硬膜外自控镇痛的方法能够有效的促进患者术后顺利康复。
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