
2019/11/30 王忠华-西安交通大学第一附属医院

http://www.dyyy.xjtu.edu.cn/jypt/jyzn1/yyks/lcks/kfyxk/wzh.htm 1/2

院内平台 院长

首页>>就医平台>>就医指南>>医院科室>>临床科室>>康复医学科>>王忠华王忠华

王忠华

　　科 室：康复中心病区（针灸门诊）

　　姓 名：王忠华

　　职 称：二级主任医师、教授

　　门诊时间：周一、周三、周五上午

研究方向与专长：

　　专业特长：颈肩腰腿疼，特别是颈、腰椎间盘突出；脑血管病后遗症，颅脑、脊髓损伤的康复；周围神经的损伤（顽

固性面瘫）、骨、关节病的康复，和针灸治疗相关病种。

工作简历：

　　陕西省第二届名中医，交大医学院康复医学系主任、原康复医学中心主任，物理与康复医学会陕西分会副主任委员，

陕西康复医学会理事，中华中医药学会疼痛分会副主委，陕西针灸学会常务理事，硕士研究生导师，康复医学规培专家。

卫生部“十二五”规划教材《传统康复方法学》副主编。

　　1977年考入陕西中医学院医疗系，1982年毕业留校后从事针灸、推拿、骨伤的临床教学科研工作。1984—1985年在

上海中医药大学附院进修。1996年由陕西中医学院调入西安交通大学第一医院中医科工作。2005年调康复医学中心并任主

任。

　　主要研究用针灸、药物、推拿、理疗等方法对颈、肩腰腿疼及脑、脊椎损伤，周围神经损伤的治疗。对颈、肩腰腿

疼、脑血管后遗症、脊髓损伤、周围神经损伤等病有很好的治疗措施和疗效。特别是非手术治疗颈、腰椎间盘突出症，有

一套独特，行之有效的治疗方法。多次被邀请为国际友人、中央及地方领导人治疗，《陕西日报》、《西安晚报》、《三

秦都市报》均有相关报道。被西安电视台以“西安名人”为专题进行报道，被评为陕西中医先进科技工作者一次。获教学

竞赛二等奖一次。每年带教多名进修生和留学生。出版专著4部，发表论文50余篇，中标省、部级科研项目6项，国家自然

科学基金2项。

　　电话：85323616（主任办）85324030（病区）85324166（门诊）

王忠华

邓景元

彭　宇

科室专家
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分院信息

西安交通大学医学院第一附属医院

西安交通大学第一附属医院韩城分院

西安交通大学第一附属医院国际陆港医院陆港门诊部

西安交通大学第一附属医院彬州市中医医院

西安交通大学第一附属医院长安区医院
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