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摘要：

      摘要目的：探讨不同头针方案促进脑瘫儿童智能及运动功能恢复的最优组合方案。方法：选取90例脑瘫为研究对象，每组10例，以不同组穴（组穴一、组穴二、组穴三）、针刺深度

（浅、中、深）、运针次数（1次、2次、3次）及留针时间（1h、2h、＞2h）设计4因素3水平的正交试验方案，以治疗前及治疗后Gesell发育商（DQ）和GMFM的差值为效应指标，分析不同

头针组合方案对脑瘫儿童Gesell发育商（DQ）及GMFM的影响。结果：不同组穴及留针时间均为显著影响因素，而针刺深度仅对DQ产生影响。结论：组穴二(A2)、深刺(B3)、留针2h(D2)的组

合方案为促进脑瘫儿童的智能及大运动发育作用最优的针刺方案。
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