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影响肺癌手术住院费用和快速康复的 临床因素分析

 

Jianhua SU, Pengming YU, Yubin ZHOU, Qiang PU, Chengqi HE, Lunxu LIU, Guowei CHE
 

摘要 

背景与目的 肺癌手术方式变化对其住院费用和快速康复的影响不太明确，本研究旨在探讨肺癌患者外科治疗住

院费用和术后快速康复的临床影响因素。方法 收集2010年1月-2011年10月华西医院胸外科单个医疗组176
例肺癌手术病例的临床资料进行分析。结果 胸腔镜肺叶切除术组住院费用（video-assisted thoracic 
surgery, VATS）（47,308.21 ¥）高于开胸手术组（45,664.31 ¥）（P=0.007）； 体重指数（body 
mass index, BMI）≥24 kg/m2患者的住院费用（51,186.99 ¥）高于BMI<24 kg/m2（41,701.64 ¥）
的肺癌患者（P=0.032）。住院日VATS手术组（5.70 d）短于开胸手术组（7.10 d）（P<0.001）。结论 

手术方式和肺康复训练有助于肺癌手术患者术后的快速康复，但也增加了住院费用。 

DOI: 10.3779/j.issn.1009-3419.2014.07.06 
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