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摘要：

      摘要目的：探讨体感游戏Kinect对脑卒中患者执行功能障碍的康复有效性。方法：选取2011年11月—2013年1月，唐山工人医院康复医院住院首发脑卒中患者78例，按照入选的先后

顺序进行编号，单号入体感游戏治疗组，双号入常规康复对照组，最终治疗组35例，对照组36例完成了本次研究。对照组进行常规的物理治疗（PT）、作业治疗（OT）、针灸、经皮电神经

刺激等康复训练。治疗组在对照组的基础上加用体感游戏干预，本次研究主要采用航行获金币、高尔夫的游戏模式。干预前及干预4周后，分别应用执行缺陷综合征的行为学评价测验（BAD

S）对上述两组患者进行执行功能评测。结果：两组患者干预4周后BADS的评分差值比较：干预4周后，治疗组较对照组BADS的评分差值均有所提高，差异有显著性意义（P＜0.01或P＜0.0

5）。结论：体感游戏Kinect可改善脑卒中患者的执行功能，值得在临床推广使用。
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