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生物反馈电刺激治疗与尿动力学判定的逼尿肌过度活动的关系
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摘 要:目的 研究生物反馈电刺激治疗膀胱过度活动症的效果，探讨生物反馈电刺激治疗与尿动力

活动(DO)的关系。方法 选择2010年10月至2012年12月在监利县人民医院就诊的膀胱过度活动症患者，根据尿

是否合并DO分为DO组和非DO组，全部患者给予生物反馈电刺激治疗1个月，分别于治疗前和治疗结

日记、OABSS评分、PFIQ-7评分，比较两组治疗效果，并用SPSS 19.0软件进行统计学分析。结果 接受生物反

治疗的膀胱过度活动症患者共计86例，其中DO组51例，非DO组35例。两组患者治疗前OABSS评分、

非DO组。治疗后每天排尿次数、排尿间隔时间、最大排尿量、平均排尿量、OABSS评分及PFIQ-7评

组，治疗效果评分DO组明显高于非DO组。组内比较DO组治疗前后各测量值有统计学差异，非DO组仅

排尿量有统计学差异。结论 生物反馈电刺激治疗能缓解DO组排尿症状，提高生活质量，副作用小，建

动症合并DO的患者首选生物反馈电刺激治疗。 
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