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摘要: 

      目的观察超声引导肉毒毒素A(BTX-A)注射尿道外括约肌治疗排尿功能障碍的可行性。 方法神经源性膀胱患者22例, 按排尿功能障碍分

类，逼尿肌尿道括约肌障碍7例（A组），逼尿肌无力10例（B组），尿道括约肌失弛缓5例（C组）。3组患者均在超声引导下经会阴穿刺

向尿道外括约肌分3个点注射肉毒素(BTX-A)100 U。3组患者均于治疗4周后进行疗效评定，疗效标准依据患者的主观的排尿感觉和尿流动

力学的客观检查结果进行判断。 结果治疗后，3组患者中，A组优3例(43%)、良3例(43%)；B组优3例(60%)、良2例(40%)；C组优5例(5
0%)，良3例(30%)。治疗后，3组患者的各项尿动力学参数与组内治疗前比较，均有显著改善（P<0.05），且所有患者未出现明显不良反

应。 结论超声波定位尿道外括约肌注射BTX-A治疗下尿路功能障碍，是一项简单、可重复应用的治疗方法。 
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