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摘要：

      摘要目的:探讨社区康复对脑瘫患儿粗大运动功能的影响。方法:社区康复组42例，家庭康复组49例，各经过6个月相应的康复治疗，在治疗前后分别以GMFM-88测定患儿的粗大运动功

能。结果:社区康复组治疗前GMFM-88总分38.4±16.2，治疗后54.8±16.8，(P＜0.05); 家庭康复组治疗前36.8±14.1， 治疗后48.2±15.0（P＜0.05)；两个组间治疗后相比差异有显著性

意义（t=1.98,P＜0.05），社区康复组疗效好于家庭康复组。两组各功能区评分比较显示，除了A区之外，其他各区评分两组间的差异均有显著性意义，社区康复组评分高于家庭康复组。

不同年龄段患儿粗大运动的改变情况显示，低年龄段的GMFM分值增长快于高年龄段，社区康复组分值增长大于家庭康复组分值的增长。结论:社区康复较家庭康复更能明显改善脑瘫患儿的

粗大运动功能，低年龄组效果更为显著。
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