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摘要：

      摘要目的：观察高压氧治疗四肢骨折延迟愈合的疗效，并探讨其机制。 方法：65例四肢骨折延迟愈合患者随机分为对照组（30例）和试验组（35例）。两组均给予药物、固定、牵

引等治疗。试验组加用高压氧治疗，0.22MPa，1次/d，10次为1个疗程，治疗2—6个疗程。在治疗30、60、90d后评定两组骨痂质量，比较起效人数，观察两组的骨折愈合效果。结果：试验

组的总有效率85.71%，对照组的总有效率60%，差异有显著性意义（P<0.05）。两组骨痂质量和起效人数在30d差异无显著性（P>0.05），60、90d试验组疗效优于对照组(P<0.05)。结论：

高压氧治疗四肢骨折延迟愈合效果满意，能显著增加骨折愈合率，加快愈合速度，提高骨折愈合治疗效果及患者生存质量。高压氧治疗4—6个疗程为宜。
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