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摘要: 

      目的研究超短波早期治疗对激素性股骨头缺血坏死病理变化的影响，并探讨其防治效果及作用机制。 方法选择健康雄性新西兰兔30

只,随机分成对照组、造模组、超短波组,采用马血清与激素联合造模制造兔激素性股骨头缺血性坏死模型,光镜观测12周末骨组织病理变化
（成骨细胞破骨细胞计数、关节软骨厚度、软骨细胞空骨细胞陷窝率、软骨下血管计数、骨小梁宽度、脂肪细胞直径和脂肪细胞面积百

分比的改变）。 结果造模组成骨细胞计数比对照组显著减少，超短波组成骨细胞则较对照组显著增加（P<0.01）；造模组和超短波组破

骨细胞均较对照组显著增加，超短波组破骨细胞计数比造模组显著降低（P<0.05）；造模组和超短波组软骨厚度均比对照组减少，超短波

组较造模组显著增加（P<0.05）；造模组和超短波组软骨细胞空骨陷窝率较对照组显著增加，造模组较超短波组增加显著（P<0.05）；造

模组软骨下血管计数较对照组显著减少，超短波组则比对照组显著增多（P<0.01）；造模组和超短波组骨小梁宽度比对照组均减小，超短

波组骨小梁宽度比造模组显著增加（P<0.01）；造模组和超短波组脂肪细胞直径较对照组显著增大（P<0.01），超短波组脂肪细胞直径较

对照组显著减少（P<0.05）；造模组和超短波组脂肪细胞面积百分比（％）分别较对照组显著提高，超短波组较造模组显著降低（P<0.0
5）。 结论超短波早期治疗兔激素性股骨头缺血性坏死有较好疗效。 
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