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摘要: 

      目的观察运动对正常大鼠和2型糖尿病大鼠骨骼肌中腺苷酸活化蛋白激酶（AMPK）的蛋白表达和活性的影响。 方法采用OLETF大鼠

作为2型糖尿病组，LETO大鼠作为正常对照组，并分别随机分为2组，即运动组和对照组，每组5只。运动组进行急性游泳运动3 h后，采

用Western blot法对大鼠比目鱼肌和趾长伸肌中AMPK蛋白进行检测。 结果OLETF大鼠和LETO大鼠的比目鱼肌和趾长伸肌中AMPKα蛋白

表达和磷酸化均无明显差异（P&rt;0.05）；OLETF大鼠和LETO大鼠在急性运动3 h后，趾长伸肌中AMPKαThr172磷酸化明显高于对照组

（P<0.05），比目鱼肌中AMPKα蛋白表达和Thr172磷酸化则无明显变化（P&rt;0.05）。 结论AMPKα的表达和激活在2型糖尿病大鼠比目

鱼肌和趾长伸肌中无缺陷，AMPK对运动的反应在不同肌纤维类型中存在差异，AMPK可能参与了快肌（趾长伸肌）中运动所引发的信
号传导机制。 
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