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摘要: 

      目的采用国际功能、残疾和健康分类(ICF)核心要素比较不同器官移植急性期患者的功能。 方法采用ICF核心要素、功能独立性评定(FI
M)和Barthel指数(BI)评估心、肺、肝、肾移植患者100例，肾脏移植患者58例（A组），心、肺、肝移植患者42例（B组），计算2组患者

评分的均值以及各类目存在严重问题的发生率并进行比较。 结果A组的FIM和BI评分均显著高于B组，差异有统计学意义（P<0.05）。B

组报告严重问题超过30%的类目有6个，而A组没有严重问题超过30%的类目，其中5个类目A、B两组间比较，差异有统计学意义（P<0.0
5）。B组报告的有严重问题中发生率最高的为心血管负荷功能(b455)达56.8%，其余依次为肌力(b730)54.5%、维持身体姿势(d415)54.5%和

行走(d450)45%。对于环境因素，B组患者中仅个人消费用的用品或物质（e110）、个人室内外转移用的用品和技术（e120）报告障碍因

素超过30%，与A组比较，差异均有统计学意义（P<0.05）。 结论器官移植患者术后应当早期进行康复评定和治疗，尤其是心、肺、肝移
植术后。 
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