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摘要: 

      目的探讨脊髓损伤大鼠远端运动神经元继发性损害的变化特点。 方法成年雌性SD大鼠40只，采用改良Allen’s撞击法制作T10不完全

性脊髓损伤模型。分别在损伤前、损伤后第1周、2周、3周、4周、5周时采用斜板试验、改良Tarlov评分、BBB评分进行运动功能评定；

在各时间点取5只大鼠用4%多聚甲醛心脏灌注，取损伤局部T10节段及损伤远端L5节段脊髓进行形态学检测。损伤前时间点检测结果作为

正常对照。 结果①损伤远端运动神经元病理变化：损伤后第1周时，损伤远端前角运动神经元突起和尼氏体有所减少，胞核和核仁无明显

改变；损伤后第2周时，损伤远端前角运动神经元突起和尼氏体进一步减少，核仁模糊、偏位；损伤后第3周时，损伤远端前角运动神经

元突起和尼氏体较前无进一步减少，组织内可见萎缩及凋亡神经元；损伤后第4周时，损伤远端前角运动神经元突起和尼氏体较第3周时

有所增加，仍可见少数凋亡神经元存留；损伤后第5周时，损伤远端前角运动神经元突起和尼氏体较前明显增多。②损伤局部病理变化：

损伤后第1周时，损伤局部灰、白质界限不清，可见出血、炎症反应，灰质部分神经纤维及组织坏死、液化，白质空泡化；损伤后第2周
时，损伤局部出血、血肿及炎症反应减退，可见胶质细胞、神经纤维增生和血管新生；损伤后第3周时，损伤局部胶质细胞增生显著，神

经纤维增生较多；损伤后第4周、第5周时，损伤局部胶质细胞、神经纤维较前无明显增生。 ③运动功能变化：损伤后第1周、2周、3周、
4周、5周时的斜板角度、改良Tarlov评分、BBB评分均较损伤前显著降低（P<0.05）；损伤后第2周、3周、4周、5周时各项评分均较第1

周时显著增加（P<0.05）；损伤后第3周、4周、5周时呈增加趋势，但与第2周时比较差异无统计学意义（P&rt;0.05）。 结论脊髓损伤后
早期远端脊髓运动神经元即会发生继发性损害，包括突起和尼氏体减少、细胞萎缩与凋亡，并且与损伤局部病理变化及损伤时程相关。 
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