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摘要: 

      目的分析不随意运动型脑性瘫痪（脑瘫）患儿应用高压氧（HBO）辅助治疗的康复疗效及安全性。 方法不随意运动型脑瘫患儿71例，

年龄为6个月~2岁，根据年龄和粗大运动功能分层后，用抽签法随机分为HBO组35例和对照组36例。2组患儿均给予常规康复治疗，HBO

组另外给予40次HBO治疗，治疗氧浓度为85%~90%，治疗压力为1.4 ATA（0.04 MPa），每次1 h。2组疗程均为8周。分别在治疗前及疗

程结束后应用粗大运动功能测试量表（GMFM）评定患儿粗大运动发育情况，用婴幼儿发育量表（CDCC）的精神运动发育指数（PDI）
评定患儿整体运动情况，用智能发育指数（MDI）评定患儿智能水平。另外HBO组治疗结束后复查脑干听觉诱发电位，了解患儿听力受

累情况。 结果2组患儿治疗后，GMFM、PDI和MDI评分均较治疗前提高（P<0.05）；对照组GMFM的 A区评分提高水平高于HBO组（P
<0.05），其余各区评分及GMFM总得分2组间比较，差异均无统计学意义（P&rt;0.05）；PDI、MDI评分变化在2组间比较，差异亦无统

计学意义（P&rt;0.05）。HBO组中有8例患儿出现听力损伤。 结论高压氧治疗无助于促进不随意运动型脑瘫患儿的运动和智能发育，同时
其治疗的副作用值得关注。 
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