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摘要: 

      目的观察胞二磷胆碱结合康复训练对脑缺血大鼠运动功能及钙结合蛋白（S100）、β微管蛋白（β-tubulin）的影响。 方法120只成年雄

性Sprague-Dawley（SD）大鼠采用Longa线栓法制作大鼠左侧大脑中动脉闭塞（MCAO）模型，选出造模成功后符合标准的96只大鼠分为

对照组、药物组、康复组、药物联合康复组,每组24只。造模成功后3 d，对照组不做任何干预, 药物组开始给予胞二磷胆碱(每天500 mg/kg

体重),康复组开始进行滚笼、平衡木、转棒、网屏等训练, 药物联合康复组既给予胞二磷胆碱，又给予康复训练。各组分别在造模后第7，
14，21天时进行行为学评估综合评分；各组取脑组织行免疫组化法观察缺血周围皮质S100、β-tubulin的表达。 结果①各组大鼠随时间推移

行为学评分均逐渐减少，药物组造模后第7，14，21天以及康复组、药物联合康复组造模后第7天行为学评分分别与同一时间点对照组比

较，差异无统计学意义（P&rt;0.05）；康复组、药物联合康复组造模后第14，21天行为学评分明显优于同一时间点对照组，差异有统计

学意义(P<0.05)，且药物联合康复组降低更明显（P<0.01）。②造模后第7天药物组、康复组S100、β-tubulin的表达水平与同一时间点对照

组比较，增加不明显（P&rt;0.05）；造模后第7天药物联合康复组S100、β-tubulin的表达水平较同一时间点药物组、康复组增加明显，差

异有统计学意义（P<0.01）; 造模后第14，21天时药物组、康复组、药物联合康复组S100、β-tubulin的表达水平较对照组增加(P<0.05)，且

药物联合康复组较药物组、康复组增加更显著(P<0.01)。 结论胞二磷胆碱结合合理有序的康复训练能明显改善脑缺血大鼠运动功能,其机

制可能与缺血周围皮质S100、β-tubulin表达上调有关。 
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