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摘要: 

      目的探讨缺血后适应与缺血预适应对大鼠脑缺血再灌注损伤的影响。 方法用大脑中动脉线栓法制作大鼠局灶性脑缺血再灌注损伤模

型。30只SD大鼠分为脑缺血再灌注模型组（模型组）、缺血后适应组及缺血预适应组，每组10只。以脑梗死体积、神经功能缺陷评分、

超氧化物歧化酶（SOD）活性和丙二醛（MDA）含量评价缺血预适应与缺血后适应抗脑缺血再灌注损伤的作用。 结果缺血后适应组大鼠

实验性局灶性脑缺血的梗死体积减少，神经行为改善（P＜0.05），但作用弱于缺血预适应组（P＜0.01）。脑组织匀浆生化指标检测，缺

血后适应和预适应可以增强SOD活性，降低MDA含量，与模型组比较，差异有统计学意义（P＜0.01）。 结论缺血后适应可减轻局灶性
脑缺血再灌注大鼠脑的病理性损伤，但作用弱于缺血预适应。 
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