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摘要：

      摘要目的： 探讨物理治疗师的双重反应时用于预测所治疗的脑卒中患者意外跌倒的临床意义。方法:研究对象为在中国康复研究中心随机抽取的37名物理治疗师，将被测的治疗师分

成两组，跌倒组（11例）：在过去的12个月中最少有一次所治疗患者跌倒经历；对照组（26例）：所治疗患者没有跌倒经历。测评项目是单一反应时、双重反应时间和连线测验A表(TM

T）。当研究对象以自身速度行走时，应用数码摄像机和声音记录设备测定双重反应时。结果：跌倒组的双重反应时比对照组的双重反应时长（P<0.05），单一反应时和TMT-A表跌倒组和对

照组没有显著性差异（P>0.05）。按照逻辑性分析，双重反应时是治疗师所治疗患者跌倒的独立性危险因素。通过分析接受者操作特征曲线（ROC曲线）可得出双重反应时的临界值为328m

s。结论：依据物理治疗师的双重反应时预测所治疗患者意外跌倒有一定的实际意义。
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