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万舰,王永南,王颀,马小燕
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摘要  目的 探讨乳腺影像报告与数据系统（breast imaging reporting and data system，BI-
RADS）在超声检查可扪及乳腺肿块中的诊断价值。方法 收集本院可扪及乳腺肿块、经超声检

查并行手术活检的女性患者337例，比较其超声影像与病理检查结果。计算超声检查BI-RADS分
级的灵敏度、特异度、正确率、阳性预测值（positive predictive value，PPV）、阴性预测值

（negative predictive value，NPV）、阳性似然比、阴性似然比、约登指数。用χ2检验比较良、

恶性征象乳腺肿块的恶性肿瘤百分率，并分析不同年龄段2级和3级病例良、恶性病变的分布特

点。结果 超声检查BI-RADS分级的灵敏度、特异度、正确率、PPV、NPV分别为95.7%、

82.4%、84.3%、46.9%、99.2%，阳性似然比、阴性似然比、约登指数分别为5.44、0.05、
0.78。在337例患者中，2～5级病变者恶性肿瘤百分率分别为0（0/145）、2.1%（2/96）、

26.6%（17/64）、87.5%（28/32）。不同超声征象乳腺肿块的恶性肿瘤百分率如下：肿块形

态不规则者中，占57.1%（36/63）；肿块走向与皮肤不平行者中，占63.6%（14/22）；肿块

边界不清者中，占61.4%（43/70）；肿块后方回声衰减者中，占63.3%（19/30）；肿块有细

小钙化者中，占75.0%（9/12）；肿块内部回声不均匀者中，占47.6%（40/84）。在不同肿
块形态、走向、边界、后方回声、细小钙化及内部回声的患者间，恶性肿瘤百分率的差异有统

计学意义（P<0.05）。在2级和3级病例中，不同年龄段患者良、恶性病变分布的差异无统计学

意义（P>0.05）。结论 超声检查BI-RADS分级评估可扪及乳腺肿块有着较高的准确性，便于规
范诊断与临床处理。 
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