
某些流感病毒抗药性增强 
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美国和加拿大研究人员日前在美国《传染病杂志》网络版上发表报告称，一些流感病毒的抗药性不断增强，病毒传播能力也

随之增强。 

研究人员对最近几年在５个国家流行的数十种季节性甲型Ｈ１Ｎ１流感病毒毒株进行了分析。结果发现，这些病毒对目前普遍

使用的金刚烷和神经氨酸酶抑制剂两大类抗流感药物产生了一定的抗药性。  

在被检测的流感病毒毒株中，２００７~２００８年间具有这种双重抗药性的病毒毒株比例微不足道，而２００９~２０１０年

间即飙升至２８％。  

另外，研究发现，对一类药物产生抗药性后，流感病毒会通过基因变异、药物反应或与其他流感病毒交换基因等方式，快速地

产生对其他类抗病毒药物的抗药性。  

参与研究的美国疾病控制和预防中心拉里莎·古巴瑞瓦介绍说，由于目前只有上述两类抗流感药物获准用于临床治疗，因此对

这两类药物均产生抗药性的流感病毒日渐增多值得高度关注。一旦这类病毒大范围传播，有可能出现无药可用的危险境地。她认

为，必须加快研发新的抗病毒药物及采用新的抗病毒治疗方式。  
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