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组织弥散定量技术评估桥本甲状腺炎患者组织硬度价值初探
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摘 要:目的 探讨组织弥散定量技术中蓝色区域面积百分比(AREA%)对不同功能状态桥本甲状腺炎

法 收集107例经临床确诊的HT患者，根据实验室检查结果分为HT甲亢组、HT甲功正常组、HT甲减组

者作为对照组。所有入选者经常规超声扫查后，采用实时超声弹性成像技术进行组织弥散定量分析，

AREA%，进行组间和组内差异性比较并进一步分析AREA%与HT病程的相关性。结果 桥本甲状腺炎患者

6.56)%，对照组AREA%为(3.45±1.41)%，差异有统计学意义(P<0.05);HT甲亢组、HT甲功正常组、

为(7.55±3.91)%、(11.41±3.91)%，(19.22±5.28)%，各组间AREA%有统计学差异(P<0.05)。AREA%

的相关系数r=0.851(P=0.001)。结论 HT患者不同甲功时期甲状腺硬度不同，超声弹性成像组织弥

较敏感地发现并无创、定量评估这种差异。

关键词:甲状腺炎; 超声检查; 弹性成像技术
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