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煤工尘肺患者定量CT骨密度测定的研究 

邓茂松，李宝平，吴戈，王旭 

100028 北京，煤炭总医院影像科 

李宝平，Email：lbp00@sohu.com  

摘 要:    目的 通过定量CT(QCT)测量煤工尘肺患者骨密度(BMD)，探讨煤工尘肺与骨质疏松症之间的相关性。方法 通

对43例有明确粉尘暴露史并经临床确诊为煤工尘肺的男性患者和43例同年龄段的无粉尘暴露史的男性患者作为对照

椎体骨密度测量。以WHO骨质疏松诊断标准评价煤工尘肺组患者有无骨质疏松症;对两组骨密度平均值进行独立样本

无统计学差异;对煤工尘肺患者骨密度平均值与接尘工龄、临床分期分别进行相关性分析。结果 (1)43例煤工尘肺患者

标准评价：骨量正常者17例(39.53%)，骨量减少者21例(48.84%)，骨质疏松者5例(11.63%),具有较高的患病率;(2)

质密度平均值比较，差异有统计学意义(t=2.379，P=0.020);(3)煤工尘肺患者骨密度平均值与接尘工龄呈负相关(

工尘肺患者骨密度平均值与尘肺临床分期呈显著负相关(rp=-0.719，P=0.000)。结论 煤工尘肺患者骨质疏松发生率高于正常人群。
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