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大螺距双源CT前瞻性心电门控冠状动脉成像在高心率患者中的应用 

孙凯，韩瑞娟，马利军，王利军，王志清，赵冬梅，王刚 

014040 内蒙古包头市中心医院影像中心(孙凯、马利军、王利军、王志清、赵冬梅、王刚)，心内科(韩瑞娟) 
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摘 要:  目的 评价第二代双源CT大螺距前瞻性心电门控扫描模式(flash spiral)在高心率患者行CT冠状动脉成像

及有效射线剂量，探讨最佳采集数据时间。方法 接受第二代双源CT冠状动脉成像检查的1321例患者中，选择心率

次/min者各70例(A组和B组)。两组患者均采用flash spiral模式，A组患者采集图像时间为RR间期20%，B组患者为

者CTCA图像质量与有效射线剂量等的差异性。结果 (1)两组患者年龄、性别、BMI、扫描时间比较，差异无统计学

不可诊断冠状动脉节段(评分3分)20段(2.1%)，B组不可诊断冠状动脉节段14段(1.5%)，两组不可诊断血管节段比较

两组不可诊断节段均常发生在右冠状动脉和左冠脉回旋支。(3)射线剂量：A组平均有效射线剂量为[1.00±0.15(0.7

[1.01±0.16(0.65～1.82)]mSv;两组有效射线剂量均在1 mSv左右。结论 (1)高心率患者可采用大螺距进行前瞻性心

描成像。(2)扫描时间窗选择RR间期的20%成像图像质量好，心率上限宜在100次/min以下。(3)心率变异性是影响flash spiral

量的重要因素。(4)高心率患者flash扫描的有效射线剂量低，仅约1 mSv。 
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