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“读心术”可能不再是魔幻小说中的幻想情节。美国一家高校宣布，美国军方出资数百万美元资助

一项“读心术”研究课题。 

 

军方和研究人员希望借助解读受伤战地士兵或中风病人的“心思”，帮助医生实施治疗。但一些人

担心，这种技术被用于审问或支配他人想法。 

 

“读心” 

 

加利福尼亚大学欧文分校在官方网站发布消息，由这一高校专家领衔的研究小组获美国陆军400万

美元经费，用于探索“读心术”。 

 

美联社8月16日报道，相关专家打算借助脑电图（EEG）技术，用置于头皮上的电极监测人体脑电活

动，确定人脑与计算机连通界面，从而解读患者的“心里话”以及他想对话的对象，有朝一日人们或许

不借助于语言便可直接交流思想。 

 

例如，一名受伤士兵内心所想可通过放在他头皮上的电极转换成电波，传送给电脑，由电脑识别系

统加以破译，即“读出心思”。 

 

专家希望今后进一步研发“心思认知”软件，使电脑可以直接解读或打印一个人的想法。 

 

课题组组长、加州大学欧文分校认知科学系系主任迈克尔·德茨穆拉说，这种交流系统有望帮助战

场上脑部受伤的士兵或瘫痪的中风患者实现与他人交流。 

 

起步 

 

专家强调，“读心术”研究尚且处于初级阶段。 

 

德茨穆拉说：“让人随便想些什么，然后由我们解读他的心思，达到这个程度需要数年时间。” 

 

课题组打算分阶段研发“读心术”系统。 

 

专家最初将要求志愿者戴上电极帽，暗自选择研究人员出示的某个单词，心中默想。研究人员尝试

分析大脑活动，“读出”志愿者所想的单词。专家打算随着研究进一步深入，让志愿者扩展思考范围，

涉及更复杂内容。 

 

弗吉尼亚州防务技术研究机构“全球安保”主管约翰·派克说，“读心术”研究刚刚起步，现阶段

无法实际运用于军事领域。 

 

他说：“它们仍处于理论验证阶段。” 

 

担忧 

 

课题经费来自美国国防部一项针对高校的研究资助项目，实施则由加州大学欧文分校、卡内基—梅

“读心术”研究课题获美军方百万美元资助
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隆大学和马里兰大学合作落实。 

 

德茨穆拉说，他们期望研究成果今后可用于军事、医学和商业等多个领域。 

 

但不少人担心，“读心术”研究如果获成功，可能遭不合理应用。 

 

美联社报道，一些人担心这种技术用于审讯。另一些人担心，“读心术”会进一步用于支配人的想

法。 

 

研究者否认后一种说法，原因是应用这种技术的前提条件是人脑先产生想法。 

 

德茨穆拉说：“如果没有人真实、主动地合作，就不会使用这种系统。” 

 

更多阅读 

 

《自然》：新研究“说”出你的秘密 

 

《神经生理学杂志》：利用神经活动实现“读心术” 
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