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摘 要:目的 探讨不同剂量瑞舒伐他汀对兔颈动脉粥样硬化斑块内的CD147表达水平以及斑块稳定性的影响。方法 将40

只新西兰雄性大白兔随机分为五组：空白对照组、模型对照组(液氮损伤+高脂饲料建立动脉硬化模型)、低中高浓度药

物干预三组(造模后分别予以瑞舒伐他汀1 mg·kg-1·d-1干预、2.5 mg·kg-1·d-1干预和5 mg·kg-1·d-1干预)，15

周后对兔颈总动脉血管进行病理形态学检查，反转录聚合酶链反应(RT-PCR)检测斑块内CD147 mRNA表达水平及蛋白质印

迹法(Western blot)检测斑块内CD147蛋白表达水平。结果 第15周末，模型对照组斑块内CD147 mRNA、CD147蛋白表达

水平明显高于空白对照组(P<0.05)。病理显示模型对照组颈动脉内可见大量的不稳定斑块，模型对照组的8只兔中5只出

现明显斑块破裂及血栓形成，而空白对照组的8只兔血管内膜光滑。瑞舒伐他汀干预，斑块内CD147 mRNA、CD147蛋白表

达水平与模型对照组相比明显降低(P<0.05)，且具有剂量依赖性，表现为高浓度药物干预组表达水平最低。病理显示瑞

舒伐他汀干预后颈动脉动脉硬化斑块均较为稳定，动脉粥样斑块的面积明显减小，斑块纤维帽增厚，且具有剂量依赖

性。结论 兔颈动脉不稳定斑块内CD147的表达增多;瑞舒伐他汀能通过抑制CD147表达从而发挥其稳定动脉硬化斑块的作

用，具有剂量依赖性。 
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