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摘要: 

      目的观察超声电导经皮局部透药(高乌甲素)治疗膝骨关节炎的疗效。 方法将60例膝骨关节炎患者随机分为治疗组及对照组，治疗组给

予超声电导经皮局部透药（高乌甲素）治疗，对照组给予超短波治疗。于治疗前及治疗1疗程后观察2组患者病情变化情况，同时采用膝

关节HSS量表对2组患者膝关节功能进行评定。 结果2组患者经1个疗程治疗后，其膝关节肿胀、疼痛程度及HSS评分均较治疗前好转，并

以治疗组的改善幅度较显著，与对照组比较，组间差异具有统计学意义（P＜0.05）。 结论超声电导经皮局部透药（高乌甲素）治疗膝骨
关节炎患者具有显著疗效，能明显减轻患膝肿胀、疼痛程度，提高膝关节功能。 
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