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认知康复对急性一氧化碳中毒迟发性脑病痴呆患者的疗效观察     点此下载全文 
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摘要: 

      目的观察认知康复对急性一氧化碳中毒迟发性脑病(DEACMP)痴呆患者的疗效。 方法将DEACMP痴呆患者32例按随机数字表法分为

治疗组和对照组，每组患者16例，两组均给予常规药物、高压氧和常规康复治疗，治疗组在此基础上增加认知康复治疗。2组患者均于治

疗前、治疗8周后（治疗后）采用简易智力状态量表(MMSE)和改良的Barthel指数（MBI）量表评价患者的认知功能和日常生活活动能

力。 结果治疗后，治疗组和对照组的MMSE评分分别为（21.38±2.32）分和（16.38±2.32）分，MBI评分分别为（55.38±2.3）分和（4
5.38±2.32）分，与组内治疗前比较，差异均有统计学意义（P<0.05）；且治疗后，治疗组的MMSE评分和MBI评分与对照组比较，差异

亦有统计学意义（P<0.05）。 结论常规药物、高压氧加常规康复联合认知功能康复可显著改善DEACMP痴呆患者的认知功能和日常生活

活动（ADL）能力，对患者预后有积极作用。 
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