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　　日前发布的按疾病诊断相关分组（DRG）/病种分值（DIP）支付方式改革三年

行动计划中明确，到2024年底，全国所有统筹地区全部开展DRG/DIP支付方式改革

工作，到2025年底，DRG/DIP支付方式覆盖所有符合条件的开展住院服务的医疗机

构。

　　这为医保支付方式的改革明确了时间表与路线图，也意味着这项改革将进入新

阶段。DRG/DIP到底是什么？将会如何影响老百姓看病就医？具体举措如何落地？

记者就此采访了业内人士与专家。

　　看病就医“打包支付”

　　具体来说，DRG付费即按疾病诊断相关分组付费，根据疾病诊断、治疗方式和

病人个体特征等情况形成不同的诊断相关组，每一个诊断相关组确定统一付费标

准；DIP付费即按病种分值付费，根据年度医保支付总额、医保支付比例及各医疗

机构病例的总分值计算分值点值，形成支付标准。

　　与传统付费方式相比，DRG/DIP付费是一种更科学、更精细的医保支付模式，

其通过大数据的方法，对疾病诊疗进行分组或折算分值，实行“一口价”打包付

费，有效避免“大处方”、过度诊疗等问题。

　　2019年以来，国家医保局先后启动了30个城市的DRG付费国家试点和71个城市

的DIP付费国家试点。

　　“30个试点城市的1亿多份病例经大数据统计分析，形成628个疾病诊断细分

组。”国家医保DRG付费技术指导组组长郑杰介绍，截至2021年10月，30个试点城

市DRG实际付费已覆盖807家医疗机构，在推动降低参保人员负担、规范医疗行为等

方面发挥积极作用。

　　国家医疗保障研究院副院长应亚珍介绍，71个试点城市在2021年底前进入实际

付费的阶段性目标已经全面实现。从较早进入实际付费的试点城市情况来看，DIP

试点城市取得了初步成效，包括医药费用增速放缓、基层医疗机构就诊人数占比提

高等。

　　紧抓医保改革的“牛鼻子”

　　以往按传统的项目付费时，医保根据每一个项目乘以单价后加总的额度，按照

报销比例支付给医院。这种支付方式执行相对简单，但是却为“大处方”增收、浪

费医疗资源等问题埋下隐患。

　　国家医保局医药服务管理司司长黄华波介绍，DRG/DIP付费是医保改革中

的 “牛鼻子”，在提高医保基金使用效率、提高医疗效率和医疗质量、降低老百
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费医疗资源等问题埋下隐患。

　　国家医保局医药服务管理司司长黄华波介绍，DRG/DIP付费是医保改革中

的 “牛鼻子”，在提高医保基金使用效率、提高医疗效率和医疗质量、降低老百

姓看病负担等方面发挥了重要作用。

　　——提高医保基金使用效率。对医保来说，DRG/DIP付费方式可以进一步实现

用有限的医保基金为参保人购买更高质量的服务，确保每一笔医保基金都用在“刀

刃”上。

　　——倒逼医院提质增效。DRG/DIP付费是通过打包确定支付标准，如果医院按

项目计算的医药费用低于医保支付标准，其结算差额由医院留用，即结余留用，反

之医院要承担超出部分。这将促进医院主动规范医疗服务、控制成本，进一步提高

疾病诊治能力。

　　——降低参保患者看病负担。对于患者来说，医疗机构医疗行为规范，诊疗能

力提高，可以减少患者不必要的医疗支出，有利于减轻患者就医负担。

　　“四轮驱动”推进三年行动计划

　　理想的支付方式可以实现医保基金使用效率高、参保人医疗费用负担少、医疗

服务行为更加规范、医疗机构和医生均有收益。但支付方式改革涉及众多利益主

体，是医疗保障制度改革的“硬骨头”。

　　“经过多年探索与实践，支付方式改革的思路已经比较清晰。”黄华波介绍，

国家医保局在改革三年行动计划给出改革时间表，从抓扩面、建机制、打基础、推

协同四个方面，明确了从2022年至2024年分期、分批完成DRG/DIP付费改革任务。

　　他表示，下一步国家医保局将完善工作机制，加强基础建设，协同推进医疗机

构配套改革，建立全国统一、上下联动、内外协同、标准规范、管用高效的医保支

付新机制。

　　值得注意的是，支付方式改革直接作用对象是定点医疗机构，离不开医疗机构

的配合以及相关配套改革。专家认为，医保行政部门、医保经办机构与定点医疗机

构要在基础数据准备、医保总额及分项预算、支付方式标准形成等各个方面保持有

效沟通与互动，共同推动改革进程。

　　“DRG/DIP付费就是要引导医疗机构进行精准成本管控，规范医疗服务，更加

注重体现医疗服务技术价值。”应亚珍说，这将有效改变医保被动买单、医院粗放

发展、患者看病负担重的种种弊端，对医院、患者、医保三方来说，这是一场共赢

与互利的改革。
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