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炎症性肠病与结肠癌或有破解之道

仁济医院高维强团队在《自然-通讯》发表最新研究成果
2019年11月01日 版面：A3

作者：陶婷婷 袁蕙芸 王昊宁

  近日，上海交通大学医学院附属仁济医院干细胞中心高维强、李力课题组在《自然-通讯》
在线发表了最新研究成果，揭示基因BRG1在结肠炎症和肿瘤发生发展中的重要作用，并阐明了
其在维持肠道稳态中的作用机制。

  据高维强介绍，持续的组织炎症会导致组织修复障碍和肿瘤发生。例如，炎症性肠病可能恶
化为结直肠癌的概率较大。

  据世界卫生组织统计，截至2018年，全球约有500万人患有炎症性肠病，这是一种累及回
肠、直肠、结肠的一种特发性肠道炎症性疾病，包括溃疡性结肠炎和克罗恩病。 炎症性肠病是由
肠道粘膜屏障、免疫系统和环境因素之间一系列复杂的相互作用产生。其中，肠道屏障完整性对

于防止微生物入侵和慢性炎症的发展至关重要。 因此，维持肠上皮细胞稳态的缺陷会引发慢性炎
症，影响组织修复，进而会导致结直肠癌的发生（结直肠癌的发病率高居我国癌症发病率的第三

位）。

  BRG1是SWI / SNF染色质重塑复合物的一种ATP酶亚基，它被证实能够调控多种疾病的发生
发展。目前已有二代测序结果发现具有高发性结直肠癌的结肠炎患者中同样携带一定比例的

BRG1突变，然而其在炎症性肠病以及结直肠癌中的功能和机制尚未明确。

  该研究利用多种转基因小鼠模型，发现BRG1缺失会促使小鼠产生自发性结肠炎，并且表现
出肿瘤转化率的增加；而BRG1的过度表达又可以保护小鼠免受肠上皮损伤和随后的肿瘤发生。
该研究结果表明BRG1可能是与炎症性肠病发病相关的自噬检查点，可能成为疾病干预的潜在治
疗靶点，从而为炎症性肠病与结直肠癌的治疗提供了新思路。

  该项研究得到了来自科技部国家重点研发计划、国家自然科学基金委、上海市科委及王宽诚
基金会等资助。仁济医院－MedX临床干细胞研究中心博士研究生刘敏和中国科学院上海生命科
学研究院营养与健康研究所博士研究生孙同玉为该论文共同第一作者。仁济医院－MedX临床干
细胞研究中心高维强教授、李力副研究员为该论文的共同通讯作者。该研究也得到了中国科学院

上海生命科学研究院营养与健康研究所秦骏研究员的大力支持。
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  专家提醒，如果出现长时间不明原因腹痛、腹泻、便血等症状，就要警惕罹患炎症性肠病或
结直肠癌的可能性。广大患者一定要及早去正规医疗机构进行详细检查，并及时进行对症治疗，

以免耽误病情，甚至危及生命。
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