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其他文件活动会议

中国科协第284次青年科学家论坛将在京召开

2014年09月10日

  中国科协第284次青年科学家论坛主题为“时间医学基础研究及临床实践方法探讨”将在空军总医院学

术厅召开。 

  时间医学的研究内容在我国最早的医学著作《黄帝内径》中既有阐述，如《四气调神大论篇》、《阴阳

应象大论篇》、《四时刺逆从论篇》、《营卫生会篇》等，是中医“天人相应”的重要内容之一，针灸及中

药的因时制宜是其具体体现。随着现代时间医学的发展，特别是时间生物学的兴起，时间医学对疾病诊断、

治疗、预防均具有重要的现实意义。 

  当前时间医学研究内容涉及到中医药学、内分泌、心脏血管、免疫、肿瘤、药理、神经、精神、分子生

物学、遗传学、生物化学等多个领域，覆盖了人体、系统、器官、组织、基因等各个层次，既包括昼夜、季

节等在生命个体的循环节律，也包括生理、病理演化过程中各个时间横断面的现象与规律，包含人体衰老与

死亡的时间进展规律。 

  本次论坛对以下科学问题进行探讨：中医时间医学在临床实践中的方法学探讨及临床应用、时间医学在

针灸实践中的应用及效果、激素分泌模式的昼夜节律性及潜在的治疗靶点、昼夜节律生物钟对睡眠障碍的治

疗意义、时间药理学的应用前景。 

  通过对时间医学基础研究进展及临床实践方法探讨，拓展时间医学研究方向，其研究结果将有助于针对

具体疾病根据人体生物钟的节律而正确使用相关干预及治疗措施，并有助于开发新的治疗方法。 

  最终形成时间医学基础研究进展及临床实践方法探讨的共识和建议，通过论坛以项目总结报告形式向政

府相关部门提出建议。 
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要闻

刘云山参加全国科普日活动

   

详细>>

中国科协党组贯彻四中全会精神报告会... 

科普信息化建设领导小组第一次会议召... 

科学道德和学风建设宣讲教育专题研究... 

工作动态

第十三届青年科技奖获得者第二次交叉... 

中国现代科学家主题展全国巡展郑州站... 

第95期新观点新学说学术沙龙探讨党... 

第98期新观点新学说学术沙龙为我国... 

中国科技馆第五届“我爱我展厅”科学... 

第六期中国科协学会改革发展论坛在京... 

中国科协信息化工作领导小组第一次会... 

中国科协创新驱动助力工程进展情况月... 

全国学会

中国地质学会等3家学会联合举办20... 

中国自然资源学会走访慰问一线资源科... 

中国青辅协科技辅导员免费学习课程《... 

中国电子学会召开2014智能交通国... 

中国林学会古树名木分会成立大会在云... 

中国林学会森林生态分会2014年学... 

第五届中国森林保护学术大会在浙江临... 

图书馆阅读（数字阅读）推广专题研讨... 

中国图书馆学会举办第六届青年学术论... 

中国技术经济学会农业技术经济分会2... 

地方科协

吉林省第八届科学技术学术年会第四分... 

吉林省第八届科学技术学术年会第一分... 

中国科协发展研究中心在重庆调研社区... 

山西省科协举办科学道德和学风建设报... 

山东省淄博市开展手机报有奖知识答题... 

上海市黄浦区科协举办商业科普培训会 

上海国际科普产品博览会论坛聚焦智慧... 

吉林省第八届科学技术学术年会第二分... 

江西省各地市科协纷纷召开教育实践活... 

重庆酉阳县科协把历书作为载体增强科... 

基层建设



山东省济南市科协为企业员工传授网络... 

山东举办首届省职业院校化工设备维修... 

北京市科协与吴岳良院士共商青少年科... 

2014年首都创新驱动发展展示交流... 

贵州省安顺市西秀工业园区科协组织挂... 

重庆万州区科辅团发挥智力优势为农技... 

海晶集团科协召开科协会员日活动暨科... 

贵州院士专家服务中心参与科技信息服... 

 


