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摘要  
核因子相关因子2（NF-E2-
related factor 2，Nrf-2）与多
种氧化应激性疾病密切相关，包括
慢性阻塞性肺疾病、哮喘、阿尔茨
海默氏综合症、帕金森氏病、恶性

肿瘤等。Nrf-2在这些疾病中通过
启动多种保护性基因，起到了抗氧
化和保护细胞的作用，并且共同起

保护作用。本文综述了Nrf-2的作
用机制和相关氧化应激性疾病之间
关系的最新研究进展。 
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